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                         Сім золотих правил для вчителя 
 

1. Треба любити те, що робиш. І йти вперед крок за кроком. (І. Павлов.) 

2. Мотивуючи оцінки знань, намагайтеся бути діловим, зацікавленим. 

Вкажіть учневі, над чим йому варто попрацювати, щоб отримати вищу 

оцінку.  

3. Інтелігентом не можна прикинутися. (Д. Ліхачов.) 

4. Увічливість виховується тільки ввічливістю і нічим іншим. (В. 

Джеме.) 

5. «Магічна десятка»: полічіть до десяти, перш ніж дати волю своєму 

гніву. І він видасться вам безглуздим». (В. Джеме.) 

6. Мудрець шукає все в самому собі, нерозумна людина — в іншому. 

(Конфуцій.) 

7. Жодна велика перемога неможлива, якщо їй не передує мала перемога 

над самим собою. (Л. Леонов.) 

8. Перші кроки завжди найважчі. (Р. Тагор.) 

 

 

 
Заповіді молодого вчителя-початківця 

• Заховайся в свою роботу й тоді ніщо не заважатиме тобі плідно 

працювати. 

• Будь привітним — і будеш сміливим. 

• Не будь зверхнім — і зможеш стати лідером між людьми. 

• Умій вимагати і прощати. 

• Вір у здібності кожного учня. 

• Будь компетентним — і будеш упевненим. 

• Прагни вдосконалення щомиті — і зможеш виховати особистість. 

• Вір, що кожного учня можна навчити, тільки для цього потрібен час. 

• Перетвори процес навчання на радість. 

• Будь для учня не взірцем, а суперником, тоді він зможе перевершити 

тебе. 

 



 
 

Пам'ятка вчителя-початківця 

1. Приходьте до кабінету за кілька хвилин до дзвоника, щоб 

переконатися, чи все готове до уроку, чи добре розставлено меблі, чи 

чиста дошка, чи підготовлено ТЗН, наочність. Заходьте в клас останнім. 

Привчайте учнів, щоб вони організовано вітали Вас. Огляньте клас, 

особливо — недисциплінованих учнів. Намагайтеся показати учням 

красу й привабливість організованого початку уроку, прагніть до того, 

щоб на це йшло щоразу все менше й менше часу. 

2. Не марнуйте час на пошуки сторінки свого предмета в класному 

журналі, це можна зробити на перерві. Не привчайте чергових залишати 

на столі вчителя записку з прізвищами відсутніх. 

3. Енергійно розпочинайте урок. Не ставте запитання: «Хто не виконав 

домашнього завдання?» — це привчає учнів до думки, що домашнє 

завдання можна не виконувати. Ведіть урок так, щоб кожен учень був 

постійно зайнятий справою, пам'ятайте: паузи, млявість, байдикування 

— вороги дисципліни. 

4. Захоплюйте учнів цікавим змістом матеріалу, створенням проблемних 

ситуацій, розумовим напруженням. Контролюйте теми уроку, 

допомагайте слабким повірити у свої сили. Тримайте в полі зору весь 

клас. Особливо стежте за тими, в кого увага нестійка. Запобігайте 

спробам порушити робочий порядок. 

5. Частіше звертайтеся з проханнями, запитаннями до тих учнів, які 

намагаються займатися на уроці сторонніми справами. 

6. Мотивуючи оцінки знань, намагайтеся бути діловим, зацікавленим. 

Вкажіть учневі, над чим йому варто попрацювати, щоб отримати вищу 

оцінку. 

7. Наприкінці уроку дайте загальну оцінку класові та окремим учням. 

Нехай діти відчують задоволення від результатів своєї праці. 

Намагайтеся помічати позитивне в роботі недисциплінованих учнів, але 

не робіть цього надто часто та за незначні зусилля. 

8. Закінчуйте урок одразу після дзвоника. Нагадайте про обов'язки 

чергового. 

9. Утримайтеся від зайвих зауважень. 

10. У разі недисциплінованості учнів намагайтеся обходитися без 

допомоги інших. Пам'ятайте: наведення дисципліни з допомогою чужого 

авторитету не дасть вам користі, а швидше зашкодить. За підтримкою 

краще зверніться до класу. 



 

Поради досвідчених колег молодому вчителю 
1. Перед уроком перевіряйте, чи на місці все потрібне, чи немає 

непотрібних предметів біля дошки, чи чисто в класі. 

2. Раціонально використовуйте кожну хвилину уроку. 

3. Не витрачайте багато часу для перевірки домашнього завдання. 

Використовуйте різні форми перевірки. Вводьте систему 

взаємоперевірки. 

4. Поясніть учням мету, завдання уроку. 

5. Коли пояснюєте новий матеріал, намагайтеся вичленити проблеми, 

пропонуйте учням розв'язати їх самостійно. 

6. Не спішіть виправляти помилку учня, краще, якщо її виправлять 

однокласники. 

7. Намагайтеся організувати самостійну роботу учнів на уроці — 

пропонуйте учням більше писати, розв'язувати прикладів. 

8. На уроці кожен учень має бути на виду, до кожного шукайте 

індивідуальний підхід. 

9. Під час використання технічних засобів навчання, комп'ютерної 

техніки, наочності не марнуйте часу, намагайтеся використовувати 

засоби навчання ефективно. 

10. Під час самостійної роботи, усних відповідей не квапте учнів. 

11. Використовуйте всі наявні можливості для реалізації принципів 

розвивального навчання. 

12. Звертайте увагу на виховні аспекти уроку: 

працездатність, бережливість, здібність. 

13. Домашнє завдання потрібно давати з поясненням, до дзвоника. Не 

затримуйте учнів після дзвоника. У 1—4-х класах обов'язково проводьте 

фізкультхвилинку в середині уроку. 

14. Пам'ятайте: кожен урок не повинен бути схожим на попередній. 

 

Уміння заходити до класу 

 

1. Завчасно з'ясуйте, в якому кабінеті відповідно до розкладу ви 

маєте проводити заняття.                                                                              

2. У кожному класі доберіть собі помічників, які б під вашим 

керівництвом готували до уроків необхідне навчальне 

приладдя (своєчасно заносити демонстраційні матеріали, 

прилади тощо). 

3. Під час перерви відберіть усі матеріали, потрібні вам для 

конкретного уроку, компактно складіть їх. 

4. Оглянувши себе перед дзеркалом, після першого дзвоника на 

урок виходьте з учительської й прямуйте до класу. 

5. Почекайте другого дзвоника, дайте змогу всім учням зайти до 

класної кімнати. 



 6. Журнал, зошит, підручник тримайте в лівій руці, а правою 

відчиняйте двері. Ви маєте з'явитися в отворі дверей на повний 

зріст. Не обертаючись, правою рукою за собою спиною 

зачиняйте двері. 

7. На вашому обличчі має бути вираз задоволення й ледь 

помітна усмішка: ви раді зустрічі з вихованцями. 

8. Упевненим кроком ідіть до робочого стола, протягом двох-

трьох секунд уважно огляньте клас, щоб охопити поглядом усіх 

учнів і психологічно налаштувати їх на навчальну діяльність. 

9. Зайшовши до класу, не забудьте привітатися.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Використана література 

1.Н.Подєдіна «Поради педагогам – початківцям» 

 

2.http://test.edu.vn.ua - система створення тестів та 

віддаленого тестування 

 

3.http://www.osvita.org.ua - освітній портал про освіту в 

Україні 

 

4.http://ostriv.in.ua - освітянський сайт, на якому 

представлена різноманітна корисна інформація для всіх 

вчителів 


